
アンチ・ドーピング啓発資材のご案内 ～安心カード・アスリートシール～ 
令和５年４月１日 
健康増進委員会 

皆様におかれましては、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。また平素より当会の運営にご協力賜
り誠にありがとうございます。 
２０２３年に『燃ゆる感動かごしま国体』が開催されます。多くのアスリートやその関係者が来鹿し、

薬局を利用することが予測されます。アンチ・ドーピングに関わる啓発・相談対応が薬剤師に求められる
中、鹿児島県薬剤師会ではアンチ・ドーピング規則違反やアスリートの健康被害を防止するための資材
を作成いたしました。一般用医薬品でのアンチ・ドーピング啓発を目的にしたＰＯＰ（安心カード）と、
お薬手帳等にアスリートである旨を示すシール（アスリートシール）になります。 
皆様には、これら資材を活用してアンチ・ドーピングを啓発しつつ、アスリートのサポートをしていた

だきたく、使用方法を案内させていただきます。以下、注意点をご覧の上ご使用ください。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 一般用医薬品にもアンチ・ドーピング違反となる成分が
含有されていることがあります。アスリートが安心して
使用できる商品を示すＰＯＰになります。 

 誤った情報にならないように、GlobalDRO やアンチ・
ドーピングガイドブック、使用可能リスト等で必ずご確
認下さい。（※毎年 1月 1日に禁止表は更新されます） 

 鹿児島県薬剤師会ＨＰに増刷用データを掲載しており
ますので、各自ご活用ください。 

 アスリートに対する治療には、ドーピングに対する配慮
が必要であり、アスリート自身が、『自分がアスリート
である』旨を示すことで、ドーピング防止へ繋がるシー
ルになります。 

 お薬手帳に貼付することを想定して作成しています。 
 別紙よりご注文いただく他、鹿児島県薬剤師会ＨＰに印

刷用データを掲載しておりますのでご活用下さい。 
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